2.

Regulamin

Verus K-SSSE Maraton MTB 2012
I1II Mistrzostwa Polski TSL
I Otwarte Mistrzostwa Wojewdédztwa Lubuskiego Stuzb Mundurowych

III Grand Prix Wojewodztwa Lubuskiego MTB Amatorow

. CEL IMPREZY

popularyzuje kolarstwo i turystyke rowerowg na Ziemi Lubuskiej i Brandenburgii
promuje szlaki spacerowe i rowerowe w Cybince i okolicy

umozliwia sportowe wspotzawodnictwo zawodnikow

propaguje zdrowy tryb zycia, aktywny wypoczynek i rekreacje

promuje turystyczny region lubuski, miasto i gmine Cybinka

prezentuje atrakcyjnosci terendw inwestycyjnych K-SSSE

integruje mieszkancéw polsko — niemieckich terendéw przygranicznych i nie tylko

NAZWA IMPREZY

Verus K-SSSE Maraton MTB 2012

3.

5.

ORGANIZATORZY
Cybinskie Stowarzyszenie Rozwoju Pro-Eko
Stowarzyszenie FSL - Aktywni dla Powiatu

Urzad Miasta i Gminy w Cybince

. KOMITET ORGANIZACYIJNY MARATONU MTB:

Burmistrz Cybinki: Roman Sieminski

Prezes Stowarzyszenia Pro-Eko: Eugenia Niedzwiedzka

Prezes Stowarzyszenia FSL - Aktywni dla Powiatu: Robert Tomczak

Prezes Verus Logistics Sp. z 0.0.: Jarostaw Misiotek

Prezes Kostrzynsko-Stubickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej: Artur Malec
Komendatnt Powiatowy PSP w Stubicach: Jacek Konsewicz

Koordynator wyscigu: Krzysztof Murdza

Organizacja imprez towarzyszacych:

Osoby odpowiedzialne za imprezy podczas Dni Cybinki 2012



6. TERMIN I MIEJSCE ROZGRYWANIA MARATONU
Sobota, 30 czerwca 2012 roku

7. WARUNKI UCZESTNICTWA

Uczestnikiem maratonu moze by¢ osoba, ktéra spetni nastepujgce warunki:

przesle na adres Organizatora wypetniong karte zgtoszeniowg opublikowang na stronie
internetowej www.verusmaraton.pl (zgtoszenie moze by¢ przestane drogq
elektroniczng, listowng (zgtoszenie elektroniczne jest mozliwe do dnia 28.06.2012 r.),
dokona osobistego zgtoszenia w Biurze Zawodow w miejscu rozgrywania maratonu w
godzinach od 8.00 do 10.30

dokona optaty startowej w wysokosci podanej w regulaminie zawodow - pkt. 8.
Oryginat dowodu opfaty startowej nalezy zachowac¢ do wgladu w Biurze Zawodow

Potwierdzi udziat w Verus K-SSSE Maraton MTB poprzez okazanie w Biurze Zawodéw
dowodu dokonania optaty startowej

Otrzyma przed startem od Organizatora bezptatny numer startowy i gadzety
organizatora i sponsoréw

Ukonczyt 18 lat a uczestnicy w przedziale wieku 13-18 lat mogg startowac po
przedstawieniu pisemnej zgody rodzicéw lub opiekunéw prawnych. Osoby ponizej 15
roku zycia dopuszcza sie do startu wytacznie pod statg opiekg rodzicéw lub opiekunéw
prawnych bedacych na imprezie

Ma obowigzek startu w zawodach w kasku sztywnym

Uczestnicy III Mistrzostw Polski TSL muszg dostarczy¢ zaswiadczenie o pracy w branzy
TSL

Uczestnicy I Otwartych Mistrzostw Wojewddztwa Lubuskiego Stuzb Mundurowcy
muszg dostarczy¢ zaswiadczenie o pracy w Strazy Pozarnej, Policji, Wojsku, Stuzbie
Celnej, Strazy Granicznej, Lasach Panstowych, Strazy Miejskiej.

Uczestnicy chcacy wzigc udziat w zawodach 90kg+ rozgrywanych przy dystansie Mini,
muszg od razu po przejechaniu linii mety, zwazy¢ sie (bez butéw i kasku).

OPLATY STARTOWE

w roku 2012 optata startowa w maratonie
wynosi 40 zt / 10 euro (optata jest taka sama dla wszystkich kategorii ) dokonana na
konto organizatora lub 45 zt / 12 euro w dniu zawoddw w godz. 8.00 - 10.30
dokonana w biurze zawoddéw

optata startowa moze by¢ dokonana w formie
przelewdw z bankdéw tradycyjnych, internetowych, przekazéw pocztowych na konto
Organizatora oraz wptat gotowkowych w Biurze Zawoddéw. Na przelewie bankowym lub
pocztowym nalezy koniecznie zaznaczy¢ tytut optaty: Verus K-SSSE Maraton MTB
2012 oraz imie i nazwisko zawodnika

Konto organizatora:

FSL - Aktywni dla Powiatu

ul. Narutowicza 32/4

69-100 Stubice

BGZ oddziat w Stubicach

nr 40203000451110000001990310



- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
terminy realizacji przelewdéw bankowych i pocztowych

- kazdy uczestnik dokonujacy wptaty w biurze
zawodow otrzymuje dowod wptaty

- organizator nie zwraca opfaty wpisowej
osobom, ktére nie ukonczyty zawodow

9. PROGRAM ZAWODOW
- 8:00 - 10:30 zapisy w Biurze Zawodow

- 10:40 uroczyste otwarcie zawodow

- 10:45 ustawienie na starcie uczestnikow
maratonu gtéwnego, mini, III MP branzy TSL I Otwartych Mistrzostw Wojewddztwa
Lubuskiego Stuzb Mundurowych

III Grand Prix Wojewodztwa Lubuskiego MTB Amatorow, 90kg+

- 11:00 start maratonu gtéwnego,

- 11.10 start maratonu mini, TSL i SM, GPWL,
90kg+

- 15:15 zamkniecie trasy maratonu

- 15:30 uroczyste wreczenie trofedw oraz losowanie
nagrod specjalnych

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu zawodow

10. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW

W ramach wpisowego kazdy uczestnik otrzymuje bogaty pakiet startowy zawierajacy:

- numer startowy

- akcesoria sportowe w zaleznosci od
sponsoréw w tym T-Shirt z maratonu

- napo0j energetyczny
- baton energetyczny

- prawo do korzystania z bufetu na trasie
(woda, ciasto, owoce)

- peine zabezpieczenie medyczne (Grupa
Ratownictwa Medycznego, lekarz, karetka)

- ubezpieczenie NW na czas trwania maratonu

- mozliwos¢ umycia roweru po zakoinczeniu
maratonu

- atrakcyjne nagrody i puchary dia
zwyciezcow



11.

12.

13.

smaczny, syty i zdrowy positek po
zakonczonym wyscigu

w pelni oznakowana i przygotowana trase
super kolarska atmosfere

udziat w losowaniu atrakcyjnych nagrod
wsrod wszystkich uczestnikéw (4 rowery goérskie, wycieczke na Costa Brava
do Hiszpanii, tv LCD i inne)

DYSTANSE
petny maraton (2 petle): 52km

mini maraton (1 petla): 26km

ZASADY ROZGRYWANIA

maraton zostanie przeprowadzony na trasie
okreznej wokot terendw nalezacych do gminy Cybinka, trasa jest udostepniona na
stronie internetowej

start do Maratonu odbedzie sie ze startu
wspolnego, kolejnos¢ ustawienia na starcie wynikac¢ bedzie z kolejnosci zgtoszen.
Organizator zastrzega sobie prawo do innego sposobu przeprowadzania startu.

trasa bedzie oznakowana, zabezpieczona przez
porzadkowych, ratownikdw medycznych, policje, straznikdow lesnych oraz cztonkdéw
osP

na trasie bedq zlokalizowane 3 punkty kontrolne.
Ominiecie punktu kontrolnego bedzie karane dyskwalifikacjgq

na trasie maratonu bedzie sie znajdowat 1 punkt
zZywnosciowy

ZASADY PORUSZANIA SIE PO TRASIE

w czasie trwania maratonu wolniejszy zawodnik
powinien ustgpi¢ szybszemu na trasie

uczestnicy powinni zachowac szczegdlng uwage,
w momencie gdy trasa jest trudna technicznie lub zblizajq sie do skrzyzowania

uczestnicy muszg liczy¢ sie z przerwaniem jazdy
podczas stromych zjazdow

zawodnicy muszg przestrzegac przepisow ruchu
drogowego

kazda naprawa roweru powinna byc¢
przeprowadzona w obrebie widocznosci szlaku

podczas sprintu finiszowego zawodnik musi
utrzymywac sie na swoim torze jazdy



14. RUCH DROGOWY

- MTB Maraton bedzie sie odbywac przy
ograniczonym ruchu drogowym. W miejscach szczegdlnie niebezpiecznych stuzby
Organizatora utatwia wiaczenie sie do ruchu

- zawodnicy muszg zachowac szczegolng
ostroznos¢ majac na uwadze mozliwosé wyjechania pojazdoéw z pdl, drég lesnych czy
pojedynczych zabudowan

- wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych i
publicznych powinni poruszac¢ sie prawg strong jezdni i bezwzglednie przestrzegac
przepiséw ruchu drogowego

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
ewentualne kolizje i wypadki na trasie maratonu

15. KATEGORIE WIEKOWE

Na dystansie gtdbwnym nie mogg startowac uczestnicy ponizej 15 roku zycia oraz na
dystansie mini uczestnicy ponizej 13 roku zycia. W przypadku nie zastosowania sie do
powyzszej reguty zawodnik/zawodniczka nie zostanie ujety/a w klasyfikacji koncowej
maratonu.

Maraton Gtéwny (52km):
K1: 15 - 18 lat; K2: 19 - 39 lat; K3: 40 -

M1: 15 - 18 lat; M2: 19 - 29 lat; M3: 30 - 39 lat; M4: 40 - 49 lat; M5: 50 - 59 lat;
M6: 60 -

Maraton Mini (26km):
K1: 13 - 18 lat; K2: 19 - 39 lat; K3: 40 -

M1: 13 - 18 lat; M2: 19 - 29 lat; M3: 30 - 39 lat; M4: 40 - 49 lat; M5: 50 - 59 lat;
M6: 60 -

TSL K: od 16 roku zycia
TSL M: od 16 roku zycia
SM: od 16 roku zycia

90kg+: od 16 roku zycia

16. KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA I DRUZYNOWA

- klasyfikacja indywidualna Verus K-SSSE
Maratonu MTB 2012 bedzie prowadzona na dwéch dystansach: Maraton Gtéwny i
Maraton Mini, w wymienionych w regulaminie kategoriach wiekowych; dodatkowo
organizator przeprowadzi oddzielng klasyfikacje dla III Grand Prix Wojewddztwa

Lubuskiego MTB Amatorow oraz w Maratonie Mini dla uczestnikow III Mistrzostw Polski

branzy TSL, I Otwartych Mistrzostwach Stuzb Mundurowych oraz kategorie Open i
Druzynowg w maratonie Gtdwnym i Mini. Organizator przeprowadzi rowniez



klasyfikacje ,,90+"”, w ktorej w formule open, rywalizowac bedg Panowie i Panie na
dystansie Mini.

- Klasyfikacja druzynowa zostanie
przeprowadzona w Maratonie Gtdwnym i Maratonie Mini. Do klasyfikacji druzynowej
liczy¢ sie bedg, 3 pierwsze osoby reprezentujace dang druzyne, ktére przekroczg linie
mety (liczy sie suma miejsc na mecie tych 3 oséb, bez wzgledu na kategorie i ptec).
Dla Maratonu Gtéwnego i Mini, organizator przewiduje dwie oddzielne klasyfikacje.

- zwyciezcami indywidualnymi maratonu w
poszczegolnych kategoriach zostang uczestnicy, ktérzy w najkrotszym czasie pokonajg
trase maratonu na obydwu dystansach i nie poming zadnego punktu kontrolnego

17.NAGRODY

W Verus K-SSSE Maratonie MTB 2012, w kazdej kategorii wiekowej kobiet i mezczyzn, na
dystansach zostang wreczone trofea sportowe oraz nagrody rzeczowe i finansowe
przekazane przez sponsorow. Suma nagrod to min. 40.000 zt. Organizator przewiduje:

Maraton Giéwny:

K1: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe
K2: 1 - 3 puchary, 1 - 5 nagrody finansowe (400,300,200,100,50)
K3: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe

M1: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe
M2: 1 - 3 puchary, 1 - 5 nagrody finansowe (700,500,300,200,100)
M3: 1 - 3 puchary, 1 - 5 nagrody finansowe (700,500,300,200,100)
M4: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe
M5: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe
M6: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe

Druzynowo: 1 - 3 nagrody finansowe ( 700,500,200)
Open: 1 nagroda finansowa (500)

Maraton Mini:

K1: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe
K2: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe
K3: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe

M1: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe
M2: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe
M3: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe



M4: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe
M5: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe

M6: 1 - 3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe

TSL K: 1 - 3 puchary, 1 - 3 medale, 1 - 3 nagrody rzeczowe
TSL M: 1 - 3 puchary, 1 - 3 medale, 1 - 3 nagrody rzeczowe
SM: 1 - 3 puchary, 1 - 3 medale, 1 - 3 nagrody rzeczowe

90kg+: 1 -3 puchary, 1 - 3 nagrody rzeczowe

Druzynowo: 1 - 3 nagrody finansowe (400,200,100)

Open: 1 nagroda finansowa (300)

Wszyscy uczestnicy (losowanie 4 rowerow gorskich, wycieczki do Hiszpanii, TV
LCD i wielu innych nagraéd)

18. KARY

Komisja sedziowska w porozumieniu z Organizatorem moze zastosowac nastepujace

kary:

- upomnienie uczestnika

- kara finansowa w wysokosci minimalnie 100 zt
maksymalnie 200 zt

- dyskwalifikacja uczestnika

- zawieszenie uczestnika

19. PROTESTY

Protesty odnosnie przebiegu maratonu jak réwniez klasyfikacji i wynikéw nalezy sktadac
w dniu trwania zawoddéw, wytacznie w formie pisemnej do Sedziego Gtéwnego zawodow.
Protesty dotyczace wynikéw bedg przyjmowane przez okres 30 minut, od czasu
ogtoszenia wynikoéw. Do protestu nalezy dotaczy¢ kaucje w wysokosci 100 zt. Kaucja nie
zostanie zwrdcona, o ile Sedzia Gtéwny w porozumieniu z Organizatorem nie przyzna
racji sktadajgcemu protest. Decyzja ostateczna nalezy do Gtéwnego Sedziego.

20. OCHRONA SRODOWISKA NATURALNEGO

Uczestnicy powinni szanowac $srodowisko naturalne jechac tylko po oficjalnie wytyczonej
trasie. Uczestnicy nie mogq zanieczyszczac terenu i pozostawiac $mieci na trasie wyscigu.
Zabrania sie uzywania szklanych pojemnikdw w poblizu i na trasie wyscigu. W przypadku
naruszania tego przepisu osoby te beda karane dyskwalifikacja.



21. POSTANOWIENIA KONCOWE

organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
wypadki i zdarzenia losowe zaistniate podczas dojazdu uczestnikow na zawody i w
czasie powrotu z nich

kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na
wiasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku uczestnikow niepetnoletnich na
odpowiedzialnos¢ rodzicéw lub opiekundw)

organizator oraz wszystkie osoby dziatajace w
jego imieniu lub z jego upowaznienia zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjq
zawodow nie ponoszg odpowiedzialnosci za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe
uczestnikdw, ktore wystgpig przed, w trakcie lub po zawodach

uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng
za wszystkie wyrzadzone przez siebie szkody z wiasnej, wytacznej winy innym
uczestnikom postepowania oraz osobom trzecim

organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
ewentualne kolizje i wypadki na trasie spowodowane z winy uczestnika

w razie wypadku lub powstatej szkody
zwigzanej z zawodami uczestnicy nie mogg wystepowac z roszczeniami
odszkodowawczymi od Organizatora lub osdb dziatajgcych w jego imieniu, lub z jego
upowaznienia, zwigzanymi z przeprowadzeniem i organizacjg zawoddéw

uczestnicy oswiadczaja, ze wszystkie dane
personalne i dane dotyczgce stanu zdrowia wpisane przez nich do karty zgtoszenia sq
kompletne i zgodne z prawdg

uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania
zarzadzen i polecen ze strony stuzb porzadkowych Organizatora w czasie trwania
zawodow

uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania
warunkéw regulaminu oraz warunkow uczestnictwa. Podpis uczestnika na karcie
zgtoszenia potwierdza zapoznanie sie z warunkami regulaminu i uczestnictwa na
zawodach

osoby bez numeréw startowych poruszajace sie
na rowerach po trasie maratonu bedg usuwane z trasy przez obstuge techniczng

na trasie maratonu wystepowac¢ mogg strome
podjazdy i niebezpieczne zjazdy

maraton odbedzie sie bez wzgledu na warunki
atmosferyczne

zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z
uczestnikami a takze wyniki z podaniem nazwisk uczestnikdw mogg by¢ wykorzystane
za zgodg organizatora przez srodki masowego przekazu

uczestnicy wyrazajgq zgode na przetwarzanie
ich danych osobowych przez Biuro Organizatora zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych. ( Dz. U. Nr 133, poz. 883)

uczestnicy podczas wyscigu zobowigzani sg do
przestrzegania niniejszego regulaminu oraz odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem do
Sedzidéw i Organizatoréw. Nie mogg uzywac wulgarnych stéw ani zachowywac sie w
sposdb niesportowy

nieznajomos¢ niniejszego regulaminu i jego
nieprzestrzeganie nie beda uznawane przez Organizatora za wyttlumaczenie



organizator z Sedzig Gtdwnym, zastrzega sobie
prawo interpretacji niniejszego regulaminu oraz jego zmian.

ORGANIZATORZY



