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ZESTAW |

Jakie czynno s$ci ktére mog g spowodowa € pozar, jego rozprzestrzenianie si e, utrudnienie

prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji s g zabronione w obiektach i na terenach
przylegtych

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie nastepujacych

czynnosci, ktére mogg spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia
dziatania ratowniczego lub ewakuacji:

1)

2)

3)

4)

5)
6)
7)

8)

9)

10)

11)

12)
13)
14)

15)

uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikbw mogacych zainicjowac¢

zapton materiatéw wystepujgcych:

a) w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzgdzeh przeznaczonych do tego celu,
spetniajgcych wymagania okreslone w przepisach rozporzgdzenia Ministra Gospodarki z dnia
22 grudnia 2005 r. w sprawie zasadniczych wymagan dla urzgdzen i systeméw ochronnych
przeznaczonych do uzytku w przestrzeniach zagrozonych wybuchem (Dz. U. Nr 263, poz.
2203),

b) w miejscach wystepowania materiatow niebezpiecznych pozarowo;

uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny z

przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta bgdz niepoddawanych

okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcych z przepiséw prawa budowlanego,
jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;
garazowanie pojazdéw silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nieprzeznaczonych do tego
celu, jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odlgczono na stale zasilania
akumulatorowego pojazdu;

rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materialéw w odlegtosci mniejszej niz 5

m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu skladowego z materiatami palnymi,

przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu

niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie,
przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

rozpalanie ognia, wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla lub wypalanie wierzchniej warstwy gleby

i traw, w miejscu umozliwiajgcym zapalenie sie materiatéw palnych albo sgsiednich obiektow;

sktadowanie poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki sgsiedniej

materiatéw palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

uzytkowanie elektrycznych urzgdzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu palnym,

z wyjgtkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta;

przechowywanie materialéw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposazenia wnetrz

z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie do temperatury
przekraczajgcej 373,15 K (100 ),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajgcych oraz przewodow
odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego,
przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V;

stosowanie na ostony punktow swietlnych materiatéw palnych, z wyjgtkiem materiatéw trudno

zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od
zarowki;

instalowanie opraw os$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, takich jak wytgczniki,

przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podiozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie

zabezpiecza podioza przed zapaleniem;

skladowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzgcych ewakuacji lub

umieszczanie przedmiotdbw na tych drogach w spos6b zmniejszajagcy ich szerokos$¢ albo

wysokosé ponizej wymaganych wartosci okreslonych w przepisach techniczno-budowlanych;
skladowanie materiatbw palnych w pomieszczeniach technicznych, na nieuzytkowych
poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji ogélnej w piwnicach;

przechowywanie peinych, niepetnych i opréznionych butli przeznaczonych do gazéw palnych na

nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz w piwnicach;

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w spos6b uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie w

przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ ewakuacji;

blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w spos6b uniemozliwiajgcy ich samoczynne

zamkniecie w przypadku powstania pozaru;
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16)

17)

18)

19)

20)

lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzagdzen w sposdb zmniejszajgcy wymiary

drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych;

wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej lub innej o podobnym przeznaczeniu, w

ktdrej nastepuje jednoczesna wymiana publicznosci lub uzytkownikéw, jako miejsca oczekiwania

na wejscie do tej sali;

uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

b) przeciwwybuchowych urzgdzen odcigzajgcych,

c) zroédet wody do celéw przeciwpozarowych,

d) urzgdzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami oraz innymi
instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

e) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

f) wytgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtdwnych instalacji
gazowej,

g) krat zewnetrznych i okiennic, ktére zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi powinny
otwiera¢ sie od wewngtrz mieszkania lub pomieszczenia;

napetnianie gazem ptynnym butli na stacjach paliw, stacjach gazu ptynnego i w innych obiektach

nieprzeznaczonych do tego celu;

dystrybucja i przetadunek ropy naftowej i produktéw naftowych w obiektach i na terenach

nieprzeznaczonych do tego celu.

Z jakich podstawowych elementow sktada gisystem sygnalizacyjno pzarowej.
Centralka, zasilacz, czujki, elementy stgcejurzdzeniami ppe, sygnalizatory optyczne,
akustyczne itd.

lle stopni podoficerskich jest w Pastwowej Strazy Pazarnej, wymien je.

5 stopni podoficerskich: sekcyjny, st. sekcyjnyeth, ogniomistrz, ogniomistrz, st.
ogniomistrz.

ZESTAW I

Wymie h uprawnienia kieruj acego akcj g ratownicz 3.

8§ 1. 1. Kierujacy akcjg ratowniczg lub innym dziataniem ratowniczym prowadzonym przez

jednostki ochrony przeciwpozarowej jest uprawniony do zarzadzenia:

1)

2)

3)

4)

5)

ewakuacji ludzi z rejonu objetego dziataniem ratowniczym w przypadku zagrozenia zycia i

zdrowia, w szczegélnosci gdy:

a) istnieje mozliwo$¢ powstania paniki,

b) przewidywany rozwoj zdarzen moze spowodowaé odciecie drogi ewakuacyjnej,

zakazu przebywania w rejonie objetym dziataniem ratowniczym os6b postronnych oraz

utrudniajgcych prowadzenie dzialania ratowniczego,

ewakuacji mienia, w szczegolnosci gdy:

a) istnieje mozliwo$¢ rozprzestrzenienia sie pozaru lub innego zagrozenia,

b) usytuowanie mienia utrudnia prowadzenie dziatania ratowniczego,

prac wyburzeniowych oraz rozbiérkowych, w szczegélnosci w sytuacjach:

a) zagrozenia ludzi, zwierzagt lub mienia,

b) potrzeby dotarcia do zrédet zagrozenia w celu jego rozpoznania oraz ograniczenia wzrostu,

c) potrzeby uzycia s$rodkéw gasniczych i neutralizatoréw oraz odprowadzenia substanciji
toksycznych,

d) potrzeby zapewnienia drég dojscia i ewakuacji,

wstrzymania komunikacji w ruchu Iladowym, w szczegdélnosci w celu:

a) zapewnienia wtasciwego ustawienia i eksploatacji sprzetu ratowniczego,

b) zapewnienia drog komunikacyjnych na potrzeby dziatania ratowniczego,
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c) eliminacji zagrozen powodowanych przez srodki komunikaciji,
d) realizacji zadan okreslonych w pkt 1-4,

6) przyjecia w uzytkowanie, na czas niezbedny do dziatania ratowniczego, pojazdéw, srodkéw
technicznych i innych przedmiotéw, a takze uje¢ wody, srodkéw gasniczych oraz nieruchomosci
przydatnych w dziataniu ratowniczym, z wyjatkiem przypadkéw okreslonych w art. 24 ustawy z
dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 81, poz 351),

7) odstgpienia od zasad dziatania uznanych powszechnie za bezpieczne, z zachowaniem wszelkich
dostepnych w danych warunkach zabezpieczen, jezeli w ocenie kierujgcego dziataniem
ratowniczym, dokonanej w miejscu i czasie zdarzenia, istnieje prawdopodobienstwo uratowania
zycia ludzkiego, w szczegolnosci w przypadkach, gdy:

a) z powodu braku specjalistycznego sprzetu zachodzi konieczno$¢ zastosowania sprzetu
zastepczego,

b) fizyczne mozliwosci ratownika mogg zastgpi¢ brak mozliwosci uzycia wkasciwego sprzetu,

c) jest mozliwe wykonanie okreslonej czynnosci przez osobe zgtaszajgcg sie dobrowolnie.

Oméw na czym polega przystosowanie naturalnych i 8eznych zbiornikdéw oraz studni
do poboru wody i do ich wykorzystania w celach gaiczych.
— wykonaniu studzienek ssawnych lub innychagdza umazliwiajacych pobor
wody,
— zabezpieczeniu przed zamuleniem i zamarzaniem,
— zapewnieniu m@diwosci pobierania wody z gbokaici nie wigkszej nz 6 m,
liczac od osi pompy do lustra wody, - zapewnieniu ut@areggo dojazdu dla
samochodow parniczych z placem manewrowym 20x20 m.

lle stopni oficerskich jest w Pastwowej Strazy Pazarnej, wymien je.

8 stopni podoficerskich: mt. kpt. kpt. st. kpt. bmyg, bryg. st, bryg, nadbryg, gen bryg

ZESTAW llI

Przedstaw zasady rozmieszczenia §yac:

Ganice w obiektach mugzy¢ rozmieszczone:

1) w miejscach tatwo daginych i widocznych, w szczegolw:
a) przy wejciach do budynkéw,
b) na klatkach schodowych,
c) na korytarzach,
d) przy wygciach z pomieszchena zewntrz;

2) w miejscach nienatanych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatariidet ciepta
(piece, grzejniki);

3) w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samyuniejscach na kalej kondygnaciji,
jezeli pozwalaj na to istniggce warunki.
2. Przy rozmieszczaniu gac musa by¢ spetnione nagpujace warunki:

1) odlegié¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym ve przebywa cziowiek, do
najblizszej gdnicy nie powinna b§wicksza nk 30 m;

2) do ganic powinien by zapewniony dogp 0 szerokéci co najmniej 1 m.

Gdzie zabronione jest stosowanie tatwozapalnych widdzin podtogowych?
— nadrogach komunikacji ogolnej, gicym celom ewakuacii,
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— w pomieszczeniach przeznaczonych do jednoczesmnegbysvania ponad 50
0soDb,
— w pomieszczeniach stref parowych zaliczonych do ZL 1l (szpital&obki
przedszkola)
co to jest bosak, do czego sty i jakie znasz typy bosakow?
Narzdzie burace, do wywaania drzwi, okien, desek podtogowych, konstrukecjdynkow.
Bosaki lekkie i otzkie. Bosaki podyczne, zwyklte, sufitowe, strzechowe. Bosak sktada
si¢ z metalowego grota — haka i drzewca

ZESTAW IV

Co to jest urzdzenie przeciwparowe.

urzadzeniach przeciwpozarowych - nalezy przez to rozumie¢ urzadzenia (state lub poistate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) sluzgce do zapobiegania powstaniu, wykrywania,
zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkdéw, a w szczegoélnosci: stale i poistate urzadzenia
gasnicze i zabezpieczajgce, urzadzenia inertyzujgce, urzgdzenia wchodzgce w skiad
dzwiekowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzgdzenia
sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych i urzgdzenia odbiorcze
sygnatéw uszkodzeniowych, instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i
zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach przeciwpozarowych,
przeciwpozarowe klapy odcinajgce, urzgdzenia oddymiajgce, urzgdzenia zabezpieczajgce przed
powstaniem wybuchu i ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy
przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli sg wyposazone w systemy
sterowania, przeciwpozarowe wytgczniki prgdu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych;

Dokonaj podziatu pazarow ze wzgédu na rodzaj palacego s¢ materiatu (wymien grupy
pozarow).

Rozr&niamy grupy pearéw:

A — pazary ciat statych pochodzenia organicznego

B — pazary cieczy palnych i substancji statych tapich s¢

C — paary gazéw

D — pazary metali lekkich

F — paary ttuszczow i olejow w ugdzeniach kuchennych.

Dokonaj podziatu wezy pozarniczych, wymien czesci sktadowe\, dtugdci
Ssawne — PCV 110 . Ttoczne 25; 52; 75; 110

ZESTAW V

Do jakich obiektéw wymagane jest doprowadzenie dragpozarowej

§12. 1. Droge pozarowg o utwardzonej nawierzchni, umozliwiajacg dojazd pojazdéw jednostek
ochrony przeciwpozarowej do obiektu budowlanego o kazdej porze roku, nalezy doprowadzi¢ do:
1) budynku zawierajgcego strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL | lub
ZL I
2) budynku nalezacego do grupy wysokosci: $redniowysoki, wysoki lub wysokosciowy,
zawierajgcego strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL IIl, ZL IV lub ZL
Vv,
3) budynku zawierajgcego strefe pozarowa produkcyjng lub magazynowg oraz do strefy pozarowej
poza budynkiem, obejmujacej urzgdzenia technologiczne, plac sktadowy lub wiate, jezeli gestosé
obcigzenia ogniowego wymienionych stref pozarowych przekracza 500 MJ/m’ i zachodzi co
najmniej jeden z warunkow:
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a) powierzchnia strefy pozarowej przekracza 1.000 m?,
b) wystepuje pomieszczenie zagrozone wybuchem;

4) budynku zawierajgcego strefe pozarowg produkcyjng lub magazynowg o gestosci obcigzenia
ognhiowego ponizej 500 MJ/m? o powierzchni przekraczajacej 20.000 m?;

5) budynku niskiego:

a) zawierajgcego strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il o
powierzchni przekraczajgcej 1.000 m?, obejmujgcag kondygnacje nadziemng inng niz pierwsza,
lub

b) zawierajgcego strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL V i majgcego
ponad 50 miejsc noclegowych;

6) obiektu budowlanego innego niz budynek, przeznaczonego do uzytecznosci publicznej lub
zamieszkania zbiorowego, w ktérym przewiduje sie mozliwos¢ jednoczesnego przebywania w
strefie pozarowej ponad 50 o0séb;

7) stanowiska czerpania wody do celéw przeciwpozarowych.

Co to s g prace niebezpieczne po zarowo

pracach niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym - nalezy przez to rozumie¢ prace
remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier
mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektéw, na przylegtych do
nich terenach oraz placach sktadowych, a takze prace remontowo-budowlane wykonywane w
strefach zagrozonych wybuchem;

Co to jest skokochron i do czego shy
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